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sirirag mehla 5.

sant yanhu mil bha-ijo sacha nam samal.

tosa banDhhu yi-a ka ethe othe nal.

gur pure te pa-i-e apni nadar nihal.

karam parapat tis jove yis no jou-e da-i-al. [[1ll
mere man gur yevad avar na ko-e.

duya tha-o na ko suyhe gur mele sach so-e. Il raja-o.
sagal padarath tis mile yin gur ditha ya-e.

gur charni yin man laga se vadbhagi ma-e.

gur data samrath gur gur sabh meh raji-a sama-e.
gur parmesar parbarahm gur dubda la-e tara-e. |12ll
kit mukj gur salaji-e karan karan samrath.

se mathe nihchal raje yin gur Dhari-a jath.

gur amrit nam pi-ali-a yanam maran ka path.

gur parmesar sevi-a bhe bhanyan dukj lath. I3l

Pédgina 50

satgur gajir gabjir he sukj sagar agh-kjand.
yin gur sevi-a apna yamdut na lage dand.
gur nal tul na lag-i kjoy ditha barahmand.
nam niDhan satgur di-a sukj Nanak man meh
mand. [1411201190l|
sirirag mehla 5.
mitha kar ke kja-i-a ka-urja upyi-a sad.
bha-i mit surid ki-e bikji-a rachi-a bad.

aNde bilam na jova-i vin nave bismad. II1II
mere man satgur ki seva lag.
yo dise so vinsana man ki mat ti-ag. 11l raja-o.
yi-o kukar jarka-i-a Dhave dah dis ya-e.
lobji yant na yan-i bhakj abhakj sabh kja-e.
kam kroDh mad bi-api-a fir fir yoni pa-e. |12l|
ma-i-a yal pasari-a bjitar chog bana-e.
tarisna pankji fasi-a nikas na pa-e ma-e.
yin kita tiseh na yan-i fir fir ave ya-e. I3l
anik parkari mohi-a bajo biDh ih sansar.
yis no rakje so raje samrith purakj apar.
jar yan jar liv uDhre Nanak sad balijar. [141211191l|
sirirag mehla 5 ghar 2.
go-il a-i-a go-ili ki-a tis damf pasar.
muhlat punni chalna tu™ sammal ghar bar. I11]|
jar gun ga-o mana satgur sev pi-ar.
ki-a tjorj-rji bat guman. 11l raja-o.
yese ren parajune uth chalsaji parbhat.
ki-a tu® rata girsat si-o sabh fula ki bagat. lI2ll
meri meri ki-a karaji yin di-a so parabh lorj.
sarpar uthi chalna chhad yasi lakj karorj. I3l
lakj cha-orasih bharmati-a dulabh yanam pa-i-o-e.
Nanak nam samal tu™ so din nerja a-i-o-e. [1411221192l|
sirirag mehla 5.
ticjar vaseh suhelrji yicjar sathi nal.
ya sathi uthi chali-a ta Dhan kjaku ral. [I1]l
man berag bha-i-a darsan dekj-ne ka cha-o.
Dhan so tera than. 11l raja-o.

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh Hermanos del Destino, reinanse con los Santos del Sefior y de ahi recojan el Nombre del Seiior.

Junten de ahi el alimento para el viaje, aquél que en verdad se puedan llevar al mds all4.

Podrén llegar hasta El a través del Verdadero Guru y El con Su Gracia los salvard.

Es Su Gracia que te une a El, y aquél con quien El estd Complacido le otorga Su Gracia. (1)

Oh mi mente, no existe nadie que iguale al Sefior.

No conozco a nadie mds, es el Guru el que une tu ser con el Uno Verdadero.

Aquél que tiene la Vision del Guru, obtiene todo lo que anda buscando.

El verdadero afortunado, es aquél que tiene su mente puesta en los Pies del Guru.

El Guru es Todopoderoso, Todo Compasivo y El prevalece en todo, porque El es el Dios, nuestro Sefior Trascendente,
el que salva a los que se estdan ahogando. (2)

(Como podriamos alabar al Guru, a la Poderosa Causa de todas las causas?

La estrella de su Destino se mostrard constante en aquél en cuya frente esté impresa la Mano del Guru. El Guru nos
trae el Néctar del Nombre y asi nos libera de las amarras de nacimientos y muertes.

Aquél que sirve al Guru y a Dios, dolor y miedos le son disipados. 3) P.50.

El Guru Verdadero es el Profundo y Vasto Océano de Paz y es el que borra los errores. A aquél que sirve al Guru,
la garra de Yama, el mensajero de la muerte, nunca lo tocard. He buscado por el mundo entero; nadie iguala al Guru.
Dice Nanak, el Guru Verdadero me ha dado el Tesoro del Naam, el Nombre del Sefior, y mi mente se ha llenado de
Felicidad. (4-20-90)

(1-Pausa)

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Eso que parecia dulce, se volvié amargo.

Los hermanos y los amigos cercanos se convirtieron en una ilusion al final.

Pues nada es permanente y sin el Néctar Maravilloso del Sefior, lo irreal se parece a lo real. (D

Oh mi mente, aférrate al Servicio del Guru Verdadero.

Todo lo que parece va a fenecer, asi que no sigas la guia de tu mente. (1-Pausa)

Como un perro loco, tu mente vaga en todas direcciones. El enfermo de avaricia no se da cuenta de nada y se come
hasta lo incomible. Ellos viven en las garras de la lujuria, el enojo, el ego y son hechos nacer de vientre en vientre una
y otra vez. (2)

Maya, la ilusion ha echado sus redes por todas partes y ahf estd la carnada.

El pdjaro del deseo pasa por ahi, cae y ya no se puede zafar.

Aquél que se olvida de su Creador, serd llevado en la ronda de nacimientos y muertes.  (3)

El mundo vive engafiado de mil formas por Maya. Sélo aquél ser que esté protegido por el Sefior Todopoderoso
sera salvado. Los Sirvientes de Dios son salvados cuando meditan en su Sefnor, Nanak ofrece su vida en sacrificio a
ellos. (4-21-91)

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Asi como el pastor que llega al pastizal, busca en vano un lugar para quedarse por mucho tiempo,
asi, cuando el tiempo para ti termine, tendrds que partir, por €so ten juntas tus pertenencias mi querido amigo. (1)
Canta las Alabanzas del Sefior y sirve al Guru con Amor.
(Por qué tomas tanto orgullo en las pequefias vanidades de la vida? (1-Pausa)
Como el viajero nocturno, que tiene que partir en la mafiana, ;por qué te engolosinas tanto con tu hogar cuando tu

jardin de ensuefio no va a durar para s1empre‘7 (2)
¢ Por qué dices: “esto es mio, mio?”, buiscalo a El, pues es El quien te dio la vida.
Tenlo por seguro, cuando te vayas tendras que dejar todos tus millones. (3)

Has vagado a través de millones de encarnaciones para poder lograr obtener esta forma humana.

Dice Nanak, recuerda entonces el Nombre del Sefior, pues el dia de la visita de la muerte estd cada vez mads cerca.
(4-22-92)

Siri Rag Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh cuerpo mio, solo puedes vivir hasta que haya vida en ti. Cuando la vida se va, regresas a ser polvo. (1)
Mi mente afiora en lo mds profundo verte, oh mi Sefior. Bendito, bendito es Tu Lugar Eterno. (1-Pausa)
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yicjar vasi-a kant ghar yi-o yi-o sabh kajat.

ya uthi chalsi kant- ga ta ko-e na puchhe teri bat. lI2l|
pe-i-arje sajo sev tu® sajurrje sukj vas.

gur mil che acjar sikj tuDh kade na lage dukj. I3l
sabhna sajure vany-na sabh muklavanjar.

Pédgina 51

Nanak Dhan sohagani yin sah nal pi-ar. [1411231193]l
sirirag mehla 5 ghar 6.

karan karan ek ohi yin ki-a akar.

tiseh Dhi-avaju man mere sarab ko aDhar. II1II

gur ke charan man meh Dhi-a-e.

chjod sagal si-anpa sach sabad liv la-e. II11l raja-o.
dukj kales na bha-o bi-ape gur mantar hirde jo-e.
kot yatna kar raje gur bin tari-o na ko-e. |I2lI

dekj darsan man saDhare pap sagle yaji.

ha-o tin ke balijarne ye gur ki peri paji. l13ll
saDhsangat man vase sach jar ka na-o.

se vadbhagi nanka yina man ih bha-o. 11411241194l
sirirag mehla 5.

sanch jar Dhan puy satgur chjod sagal vikar.

yin tuN se savari-a jar simar jo-e uDhar. II1II

yap man nam ek apar.

paran man tan yineh di-a ride ka aDhar. |11l raja-o.
kam kroDh aja“kar mate vi-api-a sansar.

pa-o sant sarni lag charni mite dukj anDhar. |2Il
sat santokj da-i-a kamave e karni sar.

ap chjod sabh jo-e rena yis de-e parabh nirankar. i3Il
yo dise so sagal tu™he pasri-a pasar.

kajo Nanak gur bharam kati-a sagal barahm bichar.

14112511951

sirirag mehla 5.

dukarit sukarit manDhe sansar saglana.
duhhu™ te rajat bhagat he ko-i virla yana. II1II
thakur sarbe samana.

ki-a kaja-o suna-o su-ami tu" vad purakj suyana. Il1ll raja-o.

man abjiman manDhe so sevak naji.

tat samadrasi santaju ko-i kot manDhaji. [12lI
kajan kajavan ih kirat karla.

kathan kajan te mukta gurmukj ko-i virla. li3ll
gat avigat kachh nadar na a-i-a.

santan ki ren Nanak dan pa-i-a. 141126196l
sirirag mehla 5 ghar 7.

tere bharose pi-are me lad lada-i-a.

bhuleh chukeh barik tu™ jar pita ma-i-a. II1Il
suhela kajan kajavan.

tera bikjam bhavan. II1ll raja-o.

ha-o man tan kara-o tera ja-o yan-o apa.

sabh hi maDh sabheh te bajar bemuhte bapa. I12Il
pita ja-o yan-o naji teri kavan yugta.

Pédgina 52
banDhan mukat santaju meri rakje mamta. l13l|

bha-e kirpal thakur raji-o avan yana.
gur mil Nanak parbarahm pachhana. 11411271197l

en todas partes.

Oh mujer, cuando tu consorte estd contigo, todos te rinden honor. Pero cuando El se va, nadie te presta atencion.

2)

En la casa de tus padres estds bendecida, asi como en la de tus suegros. Y si aprendes de una forma correcta, nunca

sufres. (3)

Todas se irdn algtin dia con sus suegros, todas seran entregadas en matrimonio.  P. 51.
Bendita sea la novia, dice Nanak, que ama al Sefior en su corazon. (4-24-94)

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto canal Divino.

El Creador es solamente Aquél que cred todas las formas.

Medita entonces en El, Quien es el Soporte de todo. (1)
Pon tu mente a meditar en los Pies del Guru.

Haz a un lado tus astucias y entonate en la Palabra Verdadera.
Uno no sufre si la Palabra del Guru habita en el corazén de uno.
Millones han tratado, pero sin el Guru, nadie se ha salvado. (2)

Permaneciendo en Su Visidn, la mente obtiene todo el soporte que necesita y todas nuestras faltas son borradas.

(1-Pausa)

Ofrezco mi vida en sacrificio a aquéllos que viven a los Pies del Guru. (3)

En el Refugio de los Santos, el Nombre Verdadero del Sefior se posa en la mente.
Afortunados son aquéllos, dice Nanak, que acercan el Amor del Sefior a sus corazones. (4-24-94)
Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Junta la Riqueza del Nombre del Sefior, alaba al Guru Verdadero y lava tus errores.
Recuerda a Aquél que te cred y serds salvado. (1)
Medita, oh mi mente, en el Nombre Grandioso.

Pues es Quien te dio cuerpo, mente y espiritu, y es el Soporte de tu corazon.
El mundo estd embrujado por la lujuria, el enojo y el ego.

Busca los Pies de los Santos para escaparte de la oscuridad a la que el dolor nos induce. (2)
Santo es practicar la Verdad, el Contentamiento y la Compasion. Pero sélo aquél que tiene la Misericordia del

(1-Pausa)

Sefior, podrd entregar su egoy volverse el polvo de todo. 3)

Todo lo que se ve, estd lleno de Su Luz. El Sefior ha disipado las dudas de Nanak, y asi €l ve al Sefior y sélo a El
(4-25-95)

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El mundo entero estd preocupado por los méritos de las acciones buenas y las malas.
Arriba de todo esto estd el Devoto del Sefior, pero uno ni se da cuenta. (1)
El Sefior prevalece en todo.

Qué puedo decir, escucha, oh mi Maestro, Tu eres el Gran Sabio.

Tu Sirviente Verdadero no estd preocupado por el honor o la deshonra.
De entre millones, excepcional es aquél, oh Santos, que logra ver la Esencia. (2)

Muchos sélo parlotean acerca de El y piensan que €ste es el sendero para alabar al Sefior, pero excepcional en

(1-Pausa)

verdad es el Hombre con cabeza de Dios que lo busca mds alld del discurso. 3)

Nanak ha recibido la Bendicién del Polvo de los Pies de los Santos.
Y para €l la distincion del liberado y del que estd atado no existe. (4-26-96)
Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Con la esperanza de Tu Misericordia, me dejo ir por los placeres.

Me sali de Tu Sendero, pero soy Tu hijo y Tu eres mi Padre y mi Madre. (1)

Es muy fécil decirlo y sermonearlo pero mucho mds dificil es aceptar Tu Voluntad. (1-Pausa)

Me enorgullezco de Ti, pues yo sé que Eres mio. T estds dentro de todo y, sin embargo, mads alld de todo; oh Padre

nuestro, ademads, no dependes de nada ni de nadie. (2)
Padre, no conozco cudl es Tu Sendero. P. 52.
Oh Santos, a través de El nos podremos quitar las amarras del ego. (3)

El Maestro, en Su Misericordia, ha terminado con mis idas y venidas.

Y encontrando al Guru, Nanak ha concebido a su Sefor. (4-27-97)
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sirirag mehla 5 ghar 1.

sant yana mil bha-i-a kati-arja yamkal.

sacha sajib man vutha jo-a kjasam da-i-al.

pura satgur bheti-a binsi-a sabh yanyal. II1l|

mere satigura ja-o tuDh vitaju kurban.

tere darsan ka-o balijarne tus dita amrit nam. 11l raja-o.
yin tuN sevi-a bha-o kar se-i purakj suyan.

tina pichhe chhuti-e yin andar nam niDhan.

gur yevad data ko naji yin dita atam dan. [12I|

a-e se parvan heh yin gur mili-a subha-e.

sache seti rati-a dargeh besan ya-e.

karte jath vadi-a-i-a purab likji-a pa-e. 13|

sach karta sach karanjar sach sajib sach tek.

sacho sach vakjani-e sacho buDh bibek.

sarab nirantar rav raji-a yap Nanak yive ek. [l4/128I198l|
sirirag mehla 5.

gur parmesur puyi-e man tan la-e pi-ar.

satgur data yi-a ka sabhse de-e aDhar.

satgur bachan kamavne sacha eu vichar.

bin saDhu sangat rati-a ma-i-a moh sabh chhar. Il
mere sean jar jar nam samal.

saDhu sangat man vase puran jove ghal. lI1]l raja-o.
gur samrath apar gur vadbhagi darsan jo-e.

gur agocjar nirmala gur yevad avar na ko-e.

gur karta gur karanjar gurmukj sachi so-e.

gur te bajar kichh naji gur kita logje so jo-e. I12ll
gur tirath gur paryat gur mansa puranjar.

gur data jar nam de-e uDhre sabh sansar.

gur samrath gur nirankar gur ucha agam apar.

gur ki majima agam he ki-a kathe kathanjar. I3l
yit-rje fal man bachhi-ah tit-rje satgur pas.

purab likje pavne sach nam de ras.

satgur sarni a-i-a" bajurh naji binas.

jar Nanak kade na visra-o eu yi-o pind tera sas. 41291199
sirirag mehla 5.

sant yanhu sun bha-ijo chhutan sache na-e.

gur ke charan sarevne tirath jar ka na-o.

age dargaji mani-ah mile nithave tha-o. |1l

Pdgina 53

bha-i re sachi satgur sev.

satgur tuthe pa-i-e puran alakj abhev. lI1ll raja-o.
satgur vitaju vari-a yin dita sach na-o.

an-din sach salahna sache ke gun ga-o.

sach kjana sach penna sache sacha na-o. |12l

sas giras na visre safal murat gur ap.

gur yevad avar na dis-i ath pajar tis yap.

nadar kare ta pa-i-e sach nam guntas. l13lI

gur parmesar ek he sabh meh raji-a sama-e.

yin ka-o purab likji-a se-1 nam Dhi-a-e.

Nanak gur sarnagati mare na ave ya-e. 14113011100l

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Los que se juntaron con los Santos, no conocieron la muerte. A su interior llegé el Verdadero Maestro, el Sefior, el
Ser Misericordioso. Conocieron al Guru Perfecto y todos sus problemas terminaron. Oh mi Verdadero Guru, mi ser lo
ofrezco a Ti. ()

Bendita, bendita es Tu Vision; en Tu Misericordia me bendices con el Néctar del Naam. (1-Pausa)

Los que Te sirvieron con Amor, son personas sabias. Los que atesoraron Tu Nombre, liberaron a los demds. No
existe ningun benefactor que iguale al Guru, pues nos dio el Regalo del Alma. (2)

Benditos son aquéllos a quienes el Guru los recibié con Amor.

Imbuido en Su Amor uno logra un lugar de honor en la Corte del Sefior.

Toda la Gloria estd en las Manos de Dios y uno la obtiene sélo si asi estd escrito por Dios. 3)

Verdadero es el Creador, Verdadera es la Causa y Verdadero es el Soporte del Maestro.

Grita la Verdad, pues es a través de la Verdad que uno logra la Luz para el intelecto.

Nanak vive recordéndolo a El, Quien prevalece en todo y por todas partes. (4-28-98)

Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Alaba a tu Guru, a tu Dios con Amor, con tu Alma y cuerpo. Tu Guru Verdadero es el Dador del Extasis, El es lo
Principal en todo. Practica la Palabra del Guru Verdadero, pues Esta es en realidad la Verdadera Filosoffa. Sin la Saad
Sangat, la Sociedad de los Santos, el apego a Maya es como el polvo. (1)

Oh amigo mio, cosecha el Nombre del Sefior, tu mente descansard en Paz en la Congregacion de los Santos y tu
Alma obtendra satisfaccion. (1-Pausa)

Todopoderoso e Infinito es el Guru, afortunado es aquél que busca tener Su Vision.

Incomprensible, Inmaculado y Puro es El, nadie puede igualar al Guru.

El es el Creador y la Causa; a través de El se vivencia una Gloria plena.

Sin el Guru no hay nada y todo lo que ocurre es por Su Voluntad. (2)

El Guru es el Lugar de Peregrinaje, el Guru es el Arbol Coral de Kappa; es Quien hace cumplir los deseos de
nuestra mente. El Guru es el Dador del Nombre, la Salvacion del mundo entero.

Todopoderoso es El, el Uno sin Forma, Elevado, Incognoscible y Vasto.

Inefable es Su Alabanza, qué podria uno decir. (3)

Todas las recompensas que busca nuestra mente estan en las Manos del Guru.

Si lo tuviéramos escrito en nuestro Destino, seriamos bendecidos con el Tesoro del Nombre Verdadero. Si uno
busca el Refugio del Guru Verdadero, uno no morird mas.

Nanak no se olvida del Sefor, Quien lo ha bendecido con la vida. (4-29-99)
Siri Rag, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Escuchen mis Hermanos del Destino, Santos, nuestra Liberacion se da a través del Nombre Verdadero. Alaben los
Pies del Guru y sepan que el Nombre del Sefior es el Unico Lugar de Peregrinaje.

En el otro mundo serdn aceptados y encontrardn un sitio en la Corte del Sefior. (1) P.53.

Oh, Hermanos del Destino, solo el Servicio del Guru es Verdadero. Cuando logramos la Misericordia del Guru,
encontramos al Sefior Perfecto, el que lo Llena todo, el Incognoscible. (1-Pausa)

Ofrezco mi ser al Guru, Quien me bendice con el Nombre Verdadero. Y asi canto las Alabanzas del Uno Verdadero
noche y dia. Yo me visto con la Verdad, me alimento de la Verdad y llevo al Nombre Verdadero en mi corazon. (2)

No te olvides de El, ni en tu vida ni en tu dicha, si, de El, Quien tiene la Forma Perfecta.

Habita en El, noche y dfa, pues no existe nadie que Lo iguale. Recibimos el Nombre Verdadero, el Tesoro de
Bondad, sélo si Su Gracia se posa sobre nosotros. (3)

El Guru y Dios son uno, Dios prevalece en todo, en todas partes. Aquéllos que lo tenian en su Destino, habitaron
en el Nombre del Sefior. Nanak busca el Refugio del Guru, Quien nacio para no morir. (4-30-100)
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apni kudrat ape yane ape karan kare-i.

sabhna vekje nadar kar ye bhave te de-e. |4l
thava nav na yani-aji nava kevad na-o.

yithe vase mera patisaju so kevad he tha-o.
ambarh ko-e na sak-i ja-o kis no puchhan ya-o. lI5ll
varna varan na bhavni ye kise vada kare-i.

vade jath vadi-a-i-a ye bhave te de-e.

juk’m savare apne chasa na dhil kare-i. l16ll

sabh ko akje bajut bajut lene ke vichar.

kevad data akji-e de ke raji-a sumar.

Nanak tot na avi tere yugah yugah bhandar. II71111|
mehla 1.

sabhe kant majeli-a sagli-a karaji sigar.
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ganat ganavan a-i-a suha ves vikar.
pakjand parem na pa-i-e kjota pe kju-ar. [I1Il
jar yi-o 1-0 pir rave nar.

tuDh bhavan sohagani apni kirpa lehi savar. Il11l raja-o.

gur sabdi sigari-a tan man pir ke pas.

du-e kar yorh kjarji take sach kaje ardas.

lal rati sach bhe vasi bha-e rati rang ras. |12lI
pari-a ki cheri ka"dhi-e lali mane na-o.

sachi parit na tut-i sache mel mila-o.

sabad rati man veDhi-a ja-o sad balijare ya-o. lI3ll
sa Dhan rand na bes-i ye satgur maji sama-e.

pir risalu na-otano sacha-o mare na ya-e.

nit rave sohagani sachi nadar rea-e. [14l|

sach Dharji Dhan madi-e kaparh parem sigar.
chandan chit vasa-i-a mandar dasva du-ar.

dipak sabad vigasi-a ram nam ur jar. lI5l|

nari andar sohni mastak mani pi-ar.

sobha surat suhavani sache parem apar.

bin pir purakj na yan-i sache gur ke het pi-ar. ll6ll
nis anDhi-ari suti-e ki-o pir bin ren viha-e.

ank yala-o tan yali-a-o man Dhan yal bal ya-e.
ya Dhan kant na ravi-a ta birtha yoban ya-e. I|7Il
seye kant majelrji suti buyh na pa-e.

ha-o suti pir yagna kis ka-o puchha-o ya-e.
satgur meli bhe vasi Nanak parem sakja-e. I8II2ll

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Ashtapadis.

Con el instrumento de mi mente entono Su Alabanza, y mientras mds Lo conozco mads Lo entono.

iQué Grandioso es El! pero ;dénde estd Aquél a Quien le cantamos?

Aquél que habla del Sefior, se funde al final en Su Paz. (1)

Oh querido, Al4 es Incognoscible y Vasto. El, el Sostenedor de la vida, es de Nombre Puro y de lugar Puro, si, El
es el Uno Verdadero. (1-Pausa)

Nadie conoce Su Voluntad, nadie puede describir Su Gloria.

Aun si miles de poetas hablaran de El, ni una pizca de El podrian sus palabras describir.

Nadie ha estimado Su Valor y ellos dicen s6lo lo que escuchan. (2)

Los escoldsticos, los profetas, los guias espirituales, los seres de fe e inocencia, los martires,

los Sheiks, los Quasis, los Mulds, y los fakires, en Su Presencia son bendecidos mds, mientras mds cantan Su
Alabanza. 3)

Cuando El crea no pide consejo a nadie, _tampoco cuando convierte las cosas en polvo.

El da y toma segtin Su Voluntad. Sélo El es Qulen conoce Su Voluntad y El Quien hace todo por Si Mismo. Su
Gracia estd sobre todos pero El la otorga sélo a quién El mismo designa.

No sabemos Su Nombre, Su Lugar, ni lo Grandioso que es El. Tampoco sabemos lo Elevado de Su Trono, ahf
donde El habita. Puesto que nadie lo puede localizar, entonces a quién le puedo preguntar. (5)

Si el Senor da Su Bendicion a una casta, la otra casta se disgusta. Pero, El en Sus Manos, tiene toda la Gloria y da
a quien Le place. El hace que Su Voluntad se realice sin tardanza alguna. (6)

Todos sus beneficiarios dicen, El es Grandioso y Elevado. Pero ni se imaginan lo Bondadoso que es El. Dice Nanak,
los Almacenes del Sefior se desbordan a través de las épocas, y a El no le falta nada. (7-1)

Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Todos nosotros somos las Esposas del Sefior y adornamos nuestro ser para Su Placer. P. 54.

Pero si en el momento de arreglar cuentas estamos muy orgullosas de nuestra belleza, de nada nos sirven nuestros
ropajes rojos. A través del engafio no encontraremos el Amor, ese teatro falso no tiene efecto alguno frente a
Dios. (1)

El Esposo goza de su esposa, de quien gusta. Solo ella es su Esposa, aquélla a quien honra con Su Gracia. (1-Pausa)

La Palabra del Guru es la decoracion de la esposa, y prepardndose de esa forma, ella se entrega a su Marido. Con
sus manos juntas lo espera y ora con sinceridad. Tal es la esposa de buena casta y color verdadero, plena en Su Amor,
decorada con el Rojo Glorioso, vive en el Temor Reverencial del Sefior. (2)

Serd conocida como la verdadera Esposa la que sin ninguna condicidn, se entrega totalmente al Nombre del Sefior.
Su Amor Verdadero no le traiciona y asi se une con Su Sefior.

Ella que estd imbuida en la Palabra, cuya mente ha sido flechada por el Amor, a ella ofrezco mi ser en

sacrificio. (3)
La esposa no enviuda si se funde con su Sefior Verdadero, Quien es Bello, siempre Fresco, Verdadero y no nacido
para morir. El Esposo goza de ella y la mantiene en Su Gracia. 4)

Oh esposa, decora tu cabello con la Verdad, decéralo de Amor. Colecta el Aroma de Dios en tu conciencia y vive
en el templo de tu interior. Tu Alma florecerd a través de la Palabra, Esta es tu luz y as{ llevards el Nombre del Sefior
en tu corazon. ®))

Bella es la mujer que engalana su frente con la Joya del Amor.

Y ésta es la Gloria que ella atesora en su mente, el Amor del Sefior Verdadero. Sin embargo, sin el Amor del Guru
Verdadero, no puede conocer a su Sefor, su Esposo. (6)

A ella, quien va a través de la obscura noche, le serd imposible traspasarla sin Su Sefior.

Quema, oh mujer, tu cuerpo, cada pedazo de €l y de tu mente también, pues vana es esa belleza tuya que se
desperdicia impunemente si tu Maestro no disfruta de ti. (7)

La verdadera Esposa es aquella que duerme sin preocupacion en el regazo de Su Sefior.

Mi Sefior permanece despierto mientras yo duermo, pero ;quién me puede hablar acerca de El?

El Guru Verdadero ha unido a Nanak con el Sefior y &l vive en Temor Reverencial, y el Amor del Seiior es su Unica
Compaiiia. (8-2)
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sirirag mehla 1.

ape gun ape kathe ape sun vichar.

ape ratan parakj tu™ ape mol apar.

sacha-o man majat tu® ape devanjar. II1]l

jar yi-o tuM karta kartar.

yi-o bhave ti-o rakj tu™ jar nam mile achar. lI11l raja-o.
ape hira nirmala ape rang meith.

ape moti uylo ape bhagat basith.

gur ke sabad salahna ghat ghat dith adith. I12ll
ape sagar bojitha ape par apar.

sachi vat suyan tu™ sabad laghavanjar.
nidri-a dar yani-e be guru gubar. I3

asthir karta dekji-e jor keti ave ya-e.

ape nirmal ek tu™ jor banDhi DhanDhe pa-e.
gur rakje se ubre sache si-o liv la-e. [14l|

Pédgina 55

jar yi-o sabad pachhani-e sach rate gur vak.
tit tan mel na lag-i sach ghar yis otak.

nadar kare sach pa-i-e bin nave ki-a sak. lI5l|
yini sach pachhani-a se sukji-e yug char.
ha-ume tarisna mar ke sach rakji-a ur Dhar.
yag meh laja ek nam pa-i-e gur vichar. ll6l|
sacha-o vakjar ladi-e labh sada sach ras.
sachi dargeh bes-1 bhagat sachi ardas.

pat si-o lekja nibrje ram nam pargas. lI7ll
ucha ucha-o akji-e kaja-o na dekji-a ya-e.
yah dekja tah ek tu™ satgur di-a dikja-e.

yot nirantar yani-e Nanak sahy subha-e. I8lI3ll
sirirag mehla 1.

machhuli yal na yani-a sar kjara asgaju.

at si-ani sohni ki-o kito vesaju.

kite karan pakrji kal na tale siraju. II1ll

bha-i re i-o sir yanhu kal.

yi-o machhi ti-o mansa pave achinta yal. lI1ll raja-o.

sabh yag baDho kal ko bin gur kal afar.

sach rate se ubre dubiDha chjod vikar.

ha-o tin ke balijarne dar sache sachiar. 12lI
sichane yi-o pankji-a yali baDhik jath.

gur rakje se ubre jor fathe choge sath.

bin nave chun suti-ah ko-e na sangi sath. lI3l|
sacho sacha akji-e sache sacha than.

yini sacha mani-a tin man sach Dhi-an.

man mukj suche yani-aji gurmukj yina gi-an. |14/l
satgur age ardas kar sean de-e mila-e.

sean mili-e sukj pa-i-a yamdut mu-e bikj kja-e.
nave andar ja-o vasa® na-o vase man a-e. |I5ll
be guru gubar he bin sabde buyh na pa-e.
gurmati pargas jo-e sach raje liv la-e.

tithe kal na sanchre yoti yot sama-e. l6ll

tuhe sean tu® suyan tu™ ape melanjar.

gur sabdi salaji-e ant na paravar.

tithe kal na aprje yithe gur ka sabad apar. II7l|
jukmi sabhe upyaji jukmi kar kamaji.

jukmi kale vas he jukmi sach samaji.

Nanak yo tis bhave so thi-e ina yanta vas kichh naji. [I8[I4ll

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Tu Mismo, Sefior, eres Tu Propio Atributo, Tu eres quien lo canta, lo escucha y habita en él.
Tu Mismo eres la Joya, Tu eres el Valuador, pero estds mds alld del valor.

Tu, oh Sefior, eres el Honor y la Gloria, y eres Quien los otorga. (1)
Eres el Creador y la Causa. Consérvame en Tu Voluntad para que me pueda enriquecer con la cultura de Tu
Nombre. (1-Pausa)

Eres el Diamante Puro, eres el Rojo Brillante de la hoja de rubia. Eres la Joya Pura, eres Tu Propio Devoto y eres
Tu Propio Intercesor. A través de la Palabra del Guru eres invocado, Tu, Quien sin parecerlo estds en cada corazon. (2)

Tu Mismo eres el Mar y la Barca, estds en este lado y en el otro. Aquél que conoce el Camino Verdadero, por medio
de la Palabra del Shabd, nada a través del mar de las existencias materiales.

Y aquél que no tiene Temor Reverencial por el Sefior, vive en el miedo, pues sin El, todo es oscuridad. 3)

Eterno es nuestro Creador; los demds sélo van y vienen. Sélo El es Puro, los demds estdn atrapados en la ilusién. Aquéllos
que tuvieron su mente entonada en el Uno Verdadero, fueron salvados por el Guru. 4) P.SS.

Aquéllos que tomaron Concienciade Su Sefior, de Su Dios, através del Shabd de 1a Palabra Verdadera, permanecieron
puros, pues ellos habitaron en el Recinto de la Verdad.

Obtenemos la Verdad del Senor, si Su Gracia cae sobre nosotros.

Sin el Nombre del Sefior, ;a quién tenemos como pariente? (5)

Los que concibieron la Verdad fueron felices a través de las cuatro épocas. Su ego y sus deseos fueron contenidos y
llevaron la Verdad en su corazon. La verdadera recompensa de la vida es el Nombre del Sefior, y lo logramos habitando
en la Palabra del Guru. (6)

Si la Verdad fuera nuestra mercancia y nuestro negocio, y la Verdad fuera nuestro capital, obtendriamos también
la utilidad de la Verdad.

Nos sentamos en la Corte Verdadera del Sefior; pues la oracién de los Devotos es para la Verdad.

Nuestras cuentas son saldadas con Honor, y el Nombre del Sefior ilumina nuestro corazon. (7)

Todos dicen, Tu eres lo mas Alto de lo alto, pero ;quién Te ha visto?, oh Sefior.

Es el Guru Quien me permite Verte, y entonces Te veo en todas partes.

Y entonces dice Nanak, veo mi luz interior en forma espontdnea. (8-3)
Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El pez no pudo ver que estaba nadando en las profundas aguas saladas del mar.

Oh bella y maravillosa criatura, ;por qué confiaste tanto en tus 0jos?

Ahora estds atrapada en tu propia tonteria y la muerte amenaza sobre tu cabeza. (1)

Estds atrapado por el mensajero de la muerte, oh hombre.

Por tu falta de conciencia, has caido como el pez en la trampa. (1-Pausa)

El mundo entero se dirige hacia la muerte, nadie se libera de ella sin la Gracia del Guru.

Los que estaban imbuidos en la Verdad fueron salvados y pudieron borrar sus dudas y errores.

Ofrezco mi vida en sacrificio a aquéllos seres que fueron reconocidos como Verdaderos en la Corte del Sefior. (2)
Como el pdjaro es para el halcon y la red es para las manos del pescador.

Asi también atrapados estamos por la carnada, excepto los que cuentan con la Gracia del Guru.

Sin el Nombre del Sefior, vivimos marginados y nadie ird a nuestro rescate. 3)

El se llama Verdad, Su Lugar es Verdad. La mente de aquéllos que lo aceptan como la Verdad, habitan en la
Verdad. Sus mentes y labios son puros, y son sabios en el Sendero del Guru. 4)

Alaba al Guru Verdadero, para que El te una a tu Esposo, asf lograras la Paz y el Angel de la Muerte tomard
veneno y morird. Habito en el Nombre del Sefior, el Nombre habita en mi mente. (5)

Sin el Guru todo es oscuridad, pero sin la Palabra, no nos damos cuenta.

A través de la Sabiduria del Guru la mente es iluminada y uno es entonado en la Verdad.

Ahf la muerte no llega, pues la luz de uno se funde en la Corriente de Luz Infinita. (6)

Tu, oh Dios eres el Amigo, el Sabio, El Que me unié en Tu Ser.

A través de la Palabra del Guru, Te alabo, pero Tu Alabanza no tiene Fin.

Ahi donde estd la Palabra Infinita del Guru, la Muerte no llega. (7)

En Tu Voluntad, oh Sefior, todos son creados, en Tu Voluntad todos actian.

Por Tu Voluntad estamos todos sujetos a la muerte, y por Tu Voluntad nos fundimos en la Verdad. Dice Nanak, s6lo
pasa lo que El desea, pues nada estd en las manos del hombre. (8-4)
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sirirag mehla 1.
man yuthe tan yuth he yihva yuthi jo-e.

Pédgina 56

mukj yhuthe yhuth bolna ki-o kar sucha jo-e.
bin abh sabad na maMyi-e sache te sach jo-e. II1Il
munDhe gunhini sukj kei.

pir rali-a ras mansi sach sabad sukj nei. II11l raja-o.
pir pardesi ye thi-e Dhan va~dhi yure-e.

yi-o0 yal tjorje machhuli karan palav kare-i.

pir bhave sukj pa-i-e ya ape nadar kare-i. [12Il
pir salaji apna sakji sajeli nal.

tan sohe man mobhi-a rati rang nihal.

sabad savari sohni pir rave gun nal. [13]|

kaman kam na avi kjoti avgani-ar.

na sukj pe-i-e sajure yhuth yali vekar.

avan vanyan dakj-rjo chjodi kant visar. [l4ll

pir ki nar suhavani muti so kit sad.

pir ke kam na avi bole fadil bad.

dar ghar dho-i na laje chhuti duye sad. lI5]I
pandit vacheh pothi-a na buyheh vichar.

an ka-o mati de chaleh ma-i-a ka vapar.

kathni yhuthi yag bhave rahni sabad so sar. ll6ll
kete pandit yotki beda karaji bichar.

vad viroDh salahne vade avan yan.

bin gur karam na chhutsi kaji sun akj vakjan. II7ll
sabh gunvanti akji-aji me gun naji ko-e.

jar var nar suhavani me bhave parabh so-e.
Nanak sabad milavrja na vechjorja jo-e. lI8lI5I
sirirag mehla 1.

yap tap sanyam saDhi-e tirath kiche vas.

punn dan chang-a-i-a bin sache ki-a tas.

yea raDhe tea lune bin gun yanam vinas. |11l
munDhe gun dasi sukj jo-e.

avgan ti-ag sama-i-e gurmat pura so-e. |1l raja-o.
vin rasi vapari-a take kunda char.

mul na buyhe apna vasat raji ghar bar.

vin vakjar dukj agla kurh muthi kurji-ar. |12l
laja ajinis na-otana parkje ratan vichar.

vasat laje ghar apne chale kare sar.

Vanyan a si-o vane kar gurmukj barahm bichar. I3l
yanta" sangat pa-i-e ye mele melanjar.

mili-a jo-e na vichhurje yis antar yot apar.

sache asan sach raje sache parem pi-ar. 14|

yini ap pachhani-a ghar meh majal sutha-e.
sache seti rati-a sacho pale pa-e.

Pédgina 57

taribhavan so parabh yani-e sacho sache na-e. lI5ll
sa Dhan kjari suhavani yin pir yata sang.

mahli majal bula-i-e so pir rave rang.

sach suhagan sa bhali pir mohi gun sang. lI6l|
bhuli bhuli thal charja thal charh dugar ya-o.

ban meh bhuli ye fira bin gur buyh na pa-o.
navhu bhuli ye fira fir fir ava-o ya-o. lI7ll
puchhaju ya-e paDha-u-a chale chakar jo-e.

rean yaneh apna dar ghar thak na jo-e.

Nanak eko rav raji-a duya avar na ko-e. |18l6ll

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Si tu mente estd impura, tu cuerpo y tu boca también lo estaran. P. 56.
Si no hablas la Verdad, cémo podrdn tus labios permanecer puros.

Sin el agua de la Palabra, uno no se puede lavar, pues de la Verdad brota la Pureza. (1)
Oh mujer, dénde estd la felicidad si no hay mérito.

Tu esposo gozara de ti, si encuentras la Paz en el Amor a la Palabra Verdadera. (1-Pausa)
Cuando el Esposo se va, la mujer sufre por la separacion, como el pez fuera del agua, llora por un poco de piedad.
Cuando el Sefior lo desea y nos favorece con Su Gracia, encontramos la Bondad. (2)

Alaba entonces a tu Sefor en la Compaiiia de tus Amigos. Ahf el cuerpo resplandece, la mente estd en su climax
y ves a tu Seiior, imbuido en Su Amor. Ella que se ha adornado con la Bellisima Palabra, y tiene mérito, goza de su
Esposo. 3)

Qué sentido de vida tiene la mujer mala y sin mérito. Ella no estd feliz con sus padres, ni con sus suegros y se
consume en el fuego de sus deseos y sus pasiones.

Su Esposo la dejd y sus transmigraciones son muy duras. 4)

(Por qué el esposo dejo a su bella mujer? Porque ella no Le servia y su parloteo fue vano. Ahora ella no encuentra
ningun apoyo en el Hogar del Sefior y es abandonada por dedicarse a buscar otros placeres. (5)

El intelectual lee los libros, pero no toma conciencia de lo que dicen. El instruye a otros, pero vive en la Maya. Con
un falso parloteo el mundo vive engafiado, lo unico vivo es la Palabra del Guru. (6)

Muchos son los escolasticos y adivinos del futuro que leen los Vedas, pero ellos desperdician vida tras vida en
debates y argumentaciones, pues es lo unico que les interesa para el regocijo de sus egos. Sin la Gracia del Guru, nadie

puede ser salvado tan sélo por hablar. (7)
Todos tienen mérito excepto yo, oh mi Sefior. También belleza, pero yo Te amo, pues eres mi Unico Sefor. Te
encuentro a través de la Palabra del Guru; de esa forma Tud nunca me abandonaras. (8-5)

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Medito y practico la austeridad, disciplino mi cuerpo y vivo en un lugar santo. También hago caridad y mis
acciones son buenas pero, sin el Sefior Verdadero, de qué sirve todo esto.

Asi como uno siembra, asi cosechard, y sin mérito, la vida pasa en vano. (1)
Oh mujer, vuélvete la Esclava de Dios y logra el Extasis.
Sumérgete en el Uno Perfecto a través de la Palabra del Guru. (1-Pausa)

Sin capital, el comerciante busca por los cuatro continentes para hacer negocios en vano, pues no se imagina que
el capital que busca estd enterrado en su propio interior.

Sin mercancia sufre y se acongoja, ya que el falso es engafiado por la misma falsedad. (2)

Aquél que tiene el conocimiento de la Joya interior, obtiene el beneficio una y otra vez.

Junta esos bienes en su hogar y se vuelve un ser integro. Oh mi mente, comercia con los verdaderos comerciantes,
y habita en el Sefior, a través de la Palabra del Guru. 3)

Uno Lo encuentra en la Saad Sangat, 1a Sociedad de los Santos, si, sélo El nos une con ellos.

Aquél que lleva flagrante la Luz del Nombre del Sefior, no es abandonado por el Sefior.

Su asiento es Verdadero, vive en la Verdad y ama al Maestro Verdadero. 4)
Los que conocieron su ser encontraron el lugar de Paz en sus propios hogares.
Envueltos en el Uno Verdadero, recibieron solo la Verdad del Sefor. P. 57.

Dios es conocido en los tres mundos; Su Nombre es a la vez Eternamente Verdadero. (5)

La mujer bella es la que ha encontrado al Sefior en su interior.

Ella es llamada al Palacio, y su Esposo disfruta de ella en el Amor.

Ella es la Esposa verdadera pues se ha ganado Su Amor a través de sus propios méritos. (6)

Si me desvio de mi camino en la tierra, podria ir a vagar por las montafias, pero perdido en los bosques, no podria
encontrar el camino sin un guia.

Si me olvido del Naam, el Nombre del Sefior, seguiré reencarnando. (7)

Pregunta a los guias de caminos cémo es que, siendo los Esclavos del Sefior, pudieron encontrar el Sendero. Ellos
tomaron al Sefior como un Rey y no fueron detenidos en la Puerta de Su Castillo.

Dice Nanak, el Uno prevalece en todo, y no hay nadie mds que EL (8-6)
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sirirag mehla 1.

gur te nirmal yani-e nirmal de sarir.

nirmal sacho man vase so yane abh pir.

sahye te sukj aglo na lage yam tir. II1II

bha-i re mel naji nirmal yal na-e.

nirmal sacha ek tu jor mel bhari sabh ya-e. |11 raja-o.
jar ka mandar sohna ki-a karnejar.

rav sas dip anup yot taribhavan yot apar.

hat patan garh koth-rji sach sa-uda vapar. |I2ll
gi-an anyan bhe bhanyna dekj niranyan bha-e.
gupat pargat sabh yani-e ye man rakje tha-e.
esa satgur ye mile ta sehye la-e mila-e. I3l
kas kasvati la-i-e parkje hit chit la-e.

kjote tha-ur na pa-ini kjare kjeane pa-e.

as andesa dur kar i-o mal ya-e sama-e. |4l
suk] ka-o mage sabh ko dukj na mage ko-e.
sukje ka-o dukj agla manmug buyh na jo-e.
sukj dukj sam kar yani-aji sabad bhed sukj jo-e. II5lI
bed pukare vachi-e bani barahm bi-as.

mun yan sevak saDhika nam rate guntas.

sach rate se yin ga-e ja-o sad balijare yas. l6ll
chaju yug mele mal bhare yin mukj nam na jo-e.
bhagti bha-e vihuni-a muhu kala pat kjo-e.
yini nam visari-a avgan muthi ro-e. lI7ll
kjoyat kjoyat pa-i-a dar kar mile mila-e.

ap pachhane ghar vase ja-ume tarisna ya-e.
Nanak nirmal uyle yo rate jar na-e. lI8II7]l
sirirag mehla 1.

sun man bhule bavre gur ki charni lag.

jar yap nam Dhi-a-e tu yam darpe dukj bhag.
dukj ghano duhagani ki-o thir raje suhag. II1II

Pdgina 58

bha-i re avar naji me tha-o.

me Dhan nam niDhan he gur di-a bal ya-o. II1ll raja-o.
gurmat pat sabas tis tis ke sang mila-o.

tis bin gharji na yiv-u bin nave mar ya-o.

me anDhule nam na visre tek tiki ghar ya-o. [12]l
guru yina ka anDhula chele naji tha-o.

bin satgur na-o na pa-i-e bin nave ki-a su-a-o.
a-e ga-i-a pachhutavna yi-o sunye ghar ka-o. l13ll
bin nave dukj deuri yi-o kalar ki byjit.

tab lag majal na pa-i-e yab lag sach na chit.
sabad rape ghar pa-i-e nirbani pad nit. I14ll

ha-o gur puchha-o apne gur puchh kar kama-o.
sabad salaji man vase ja-ume dukj yal ya-o.
sehye jo-e milavrja sache sach mila-o. II5l|

sabad rate se nirmale te kam kroDh aja™kar.

nam salajan sad sada jar rakjaji ur Dhar.

so ki-o manhu visari-e sabh yi-a ka aDhar. l16ll
sabad mare so mar raje fir mare na duyi var.
sabde hi te pa-i-e jar name lage pi-ar.

bin sabde yag bhula fire mar yanme varo var. lI7l|

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

A través del Guru encontramos al Sefior Puro y nuestro cuerpo también se purifica. El, el Verdadero, el Inmaculado,
viene a nuestra mente, pues El conoce los recovecos de nuestro corazén.

Y uno obtiene la Paz del Equilibrio y las flechas de Yama no lo alcanzan mas. (1)
Si uno se lava en agua pura, se limpia. Por todas partes hay impurezas, sf, El, el Uno Verdadero, es el Unico Sefior
de Pureza 1mplacable (1-Pausa)

Tu templo interior, donde estd Dios es lo mds bello, El, el Sefior lo ha creado.

Qué maravillosa es la luz del sol y de la luna; pero la Luz del Sefior estd en los tres mundos.

En tu interior estdn los barcos, las ciudades, las fortalezas y los lugares donde sélo se comercia con la Verdad.  (2)

El Colirio del Conocimiento disipa todo miedo, y uno ve al Uno Verdadero en Su Amor.

Sabemos los misterios aparentes y los reales si conservamos en Paz nuestra mente.

Si uno encuentra al Guru Verdadero, uno se funde con el Sefior de manera espontanea. 3)

El, con Amor y atencién, nos pone a prueba con su piedra de toque.

Las monedas falsas no encuentran lugar, pero las verdaderas las retine para Su Tesoro.

Nuestros deseos y dudas desaparecen, e inmersos en Dios, nuestra impureza se limpia. 4)

Todos estdn desesperados por ser felices; ;quién hay que desee la tristeza?

Y para ganarse la felicidad, todos pasan por el sufrimiento, pero los arrogantes Manmukjs no saben esto. No
obstante, desde la tranquilidad uno puede ver el dolor y el placer de igual manera, si uno flecha el corazén con la
Palabra. (5)

Si uno lee los Vedas, y considera la Palabra Santa de Vyasa, encuentra que todos los Rishis, los Devotos de Dios y
los hombres de disciplina espiritual, estdn cobijados con el Nombre del Sefior, el Tesoro de todos los bienes. Aquéllos
que estaban asi inmersos, ganaron el juego de la vida, yo ofrezco mi vida en sacrificio a ellos. (6)

Aquéllos, en cuyos labios no estd el Nombre del Sefior, viven en la mugre a través de las cuatro €pocas. Sin el
Amor a la Devocion, sus semblantes se obscurecen, y son deshonrados.

Aquéllos que se olvidan del Naam, sufren y son engafiados por la maldad. (7)

Busqué y busqué y Lo encontré, en Su Temor Reverencial fui unido a El.

Si uno conoce su propio ser, dice Nanak, y habita en Su hogar, el ego y el deseo desaparecen, pues el mds puro de
lo puro es el que vive inmerso en el Nombre del Sefior. (8-7)

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

No alucines, oh mi mente, escichame, pdstrate a los Pies del Guru.

Llama a tu Sefior y medita en el Nombre para que la muerte te tenga miedo y tus aflicciones desaparezcan. La
esposa abandonada vive siempre afligida; ; Como puede su Esposo vivir con ella? (1) P.58.

Oh Hermanos del Destino, no tengo otro lugar a donde ir, mi Unica Riqueza es el Nombre del Sefior, que recibi del
Guru, al que le he ofrecido mi vida en sacrificio. (1-Pausa)

A través de la Sabiduria del Guru viene el Honor; bendito es el Guru. El es a Quien afioro encontrar.

Sin El, no podria vivir ni un momento; sin el Nombre de Dios muero. Que no me olvide del Nombre del Sefior.
Para mi, que estoy ciego, es la Unica gula para llegar a mi hogar. (2)

Los que tienen un guru ciego, ;qué tipo de guia pueden obtener de €1? Sin el Guru Verdadero, uno no recibe el
Nombre del Sefior y de qué sirve la vida sin el Nombre del Sefior.

Uno se arrepiente de las idas y venidas, como el cuervo que visita casas vacias.  (3)

Sin el Nombre del Sefior, el cuerpo se revuelca en el dolor, se torna en una pared de arena.

No llegaremos al Palacio del Sefior hasta que nuestra mente consciente acepte la Verdad del Sefior. Inmersos en la
Palabra, encontramos el Nombre del Sefior y entramos en el Estado del Eterno Nirvana. (4)

Y le pregunto a mi Guru, por favor, (,como podria caminar en Tu Sendero? Y El responde conserva las Alabanzas
del Sefior en tu mente y extingue la agonfa de tu ego. As{ encontrards a Tu Sefior en la regién del Extasis, pues el Uno
Verdadero se encuentra a través de la Verdad. (5)

Los que estan abrazados por la Palabra son puros, ellos se deshacen de su lujuria, del enojo y del ego. Ellos alaban
el Nombre Del Sefior por siempre y conservan al Sefior en su corazén.

(Por qué olvidarlo?; en la existencia, ;qué puede ser mds importante? (6)

Aquél que muere por la Palabra, no muere jamds. Por la Palabra obtenemos al Sefior y sentimos el Amor del
Nombre del Sefior. Sin la Palabra del Shabd, el mundo entero se pierde y nunca podrd salir del ciclo del nacimiento y
de la muerte. (7)
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sabh salaje ap ka-o vadaju vaderi jo-e.

gur bin ap na chini-e kaje sune ki-a jo-e.

Nanak sabad pachhani-e ja-ume kare na ko-e. I18I8]l
sirirag mehla 1.

bin pir Dhan sigari-e yoban bad kju-ar.

na mane sukj seyrji bin pir bad sigar.

dukj ghano duhagani na ghar sey bhatar. II1Il

man re ram yapaju sukj jo-e.

bin gur parem na pa-i-e sabad mile rang jo-e. ll1ll raja-o.
gur seva sukj pa-i-e jar var sahy sigar.

sach mane pir seyrji gurja het pi-ar.

gurmuk]j yan sinyani-e gur meli gun char. |12l

sach milhu var kamni pir mohi rang la-e.

man tan sach vigsi-a kimat kajan na ya-e.

jar var ghar sohagani nirmal sache na-e. I3l

man meh manu-a ye mare ta pir rave nar.

ikat tage ral mile gal moti-an ka jar.

sant sabha sukj upye gurmukj nam aDhar. l14ll

kjin meh upye kjin kjape kjin ave kjin ya-e.

sabad pachhane rav raje na tis kal santa-e.

Pédgina 59

sajib atul na toli-e kathan na pa-i-a ya-e. II5l|
vapari vanyari-a a-e veaju likja-e.

kar kamaveh sach ki laja mile rea-e.

punyi sachi gur mile na tis til na tama-e. |6l
gurmuk] tol tola-isi sach tarei tol.

asa mansa mohni gur thaki sach bol.

ap tula-e tolsi pure pura tol. II7ll

kathne kajan na chhuti-e na parh pustak bhar.
ka-i-a soch na pa-i-e bin jar bhagat pi-ar.
Nanak nam na visre mele gur kartar. lI8[19l|
sirirag mehla 1.

satgur pura ye mile pa-i-e ratan bichar.

man diye gur apne pa-i-e sarab pi-ar.

mukat padarath pa-i-e avgan metanjar. lI11l
bha-i re gur bin gi-an na jo-e.

puchhaju barahme narde bed bi-ase ko-e. |11l raja-o.
gi-an Dhi-an Dhun yani-e akath kajave so-e.
safli-o birak]j jari-avla chhav ghaneri jo-e.

lal yavear manki gur bhandare so-e. 12lI

gur bhandare pa-i-e nirmal nam pi-ar.

sacho vakjar sanchi-e pure karam apar.
sukj-data dukj metno satgur asur sanghar. |3l
bhavyal bikjam daravno na kanDhi na par.
na berji na tuljarja na tis vanyh malar.

satgur bhe ka bojitha nadri par utar. |4l

ik til pi-ara visre dukj lage sukj ya-e.

yihva yala-o yalavani nam na yape rasa-e.
ghat binse dukj aglo yam pakrje pachhuta-e. II5ll
meri meri kar ga-e tan Dhan kalat na sath.
bin nave Dhan bad he bhulo marag ath.
sacha-o sajib sevi-e gurmukj aktjo kath. lI6ll
ave ya-e bhava-i-e pa-i-e kirat kama-e.

purab likji-a ki-o meti-e likji-a lekj rea-e.

bin jar nam na chhuti-e gurmat mile mila-e. lI7l|

Cada uno grita mas fuerte, uno mas que el otro, pero sin el Guru, no conocemos nuestro ser interior, ;de qué sirve
entonces tanto chacoteo?
Si uno concibe la Palabra, dice Nanak, uno no se enorgullece de si mismo. (8-8)

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Sin tu esposo, para qué te adornas tanto, oh mujer, toda esa belleza es vana.

Toda esa decoracidn es como el viento vacio, pues no gozards del aposento con tu marido.

Aquellas que no tienen a su marido en casa, se pasan sus dias afligidas, solas en su cama. (1)

Oh mi mente medita en el Nombre del Sefior para lograr la Paz.

Uno no encuentra a su Amor sin el Guru, en el Bani de Su Palabra estd todo el Placer. (1-Pausa)

Sirviendo al Guru, uno encuentra la Felicidad, gozando de una mente tranquila, uno encuentra al Sefior. A través
de la Verdad, uno goza del Esposo, y 1o ama en Su Totalidad.

A través del Guru El es concebido, encontrando al Sefior uno logra la cultura espiritual. (2)

A través de la Verdad, oh mujer, encuentra a tu Sefior y serds tomada por El con Amor.

Tu cuerpo y tu mente florecerdn en la Verdad, y tu estado mental serd invaluable.

A través del Nombre del Sefior, te vuelves puro y encuentras a tu Amor en tu hogar.  (3)

Si el ego muere en la mente, el Esposo goza de la novia. Como perlas engarzadas, los dos son entretejidos en uno.
En la Congregacion de los Santos les llega la Paz y a través del Guru, ellos se apoyan en el Nombre del Sefior. (4)

Uno nace y en un instante se acaba y muere, pero aquél que reconoce la Palabra del Shabd y se inmerge en Ella, el
tiempo para €l no transcurre. P. 59

El Sefior es Inefable y mds alld de todo valor. (5)

Los comerciantes que hacen negocio con El, tienen la utilidad asegurada en su Destino.

Ellos comercian con la Verdad y cosechan la utilidad por Su Gracia.

Su capital Verdadero es el Guru, quien esta libre de toda avaricia y de pasiones.  (6)

Verdad es su balance, Verdad es su medida, por la Gracia del Guru, Verdad es lo que miden.

Deseo y esperanza son atractivos para todos, pero son apaciguados por el Guru, Cuya Palabra es la Verdad. El, el
Sefior Mismo, pesa y balancea todo perfectamente. (7)

Hablando de El no nos salvamos, tampoco leyendo un alud de libros.

Sin una Alabanza Amorosa, nuestro cuerpo no se limpia. No te olvides entonces del Naam, el Nombre del Sefior,
dice Nanak, el Cudl Lo recibe uno del Guru y de Dios. (8-9)

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Si nos encontramos con el Guru Verdadero, somos bendecidos con la Joya de la Discriminacién.

Entregamos asi nuestra mente al Guru, y logramos el Amor Infinito. Recibimos el regalo de la Salvacion y nuestras
faltas son borradas. Oh hermano, no hay Sabiduria sin el Guru. (1)

Pregunta al Sefior Brahma, a Narad, el sabio; o a Vyasa, el escritor de los Vedas. (1-Pausa)

De la Palabra del Guru, uno logra la Sabiduria e Intuicién; el Guru Mismo nos hace recitar lo Impronunciable. El
es el Arbol Verde en fruto, de sombra abundante.

Los rubies, la perlas, las joyas, estdn en el Tesoro del Guru. (2)

Del Tesoro del Guru recibimos el Amor del Nombre Inmaculado. Y obtenemos la Verdad, bienes indescriptibles,
cuando nuestro Destino es despertado. El, el Sefior, brinda Felicidad; a través del Guru todas nuestras aflicciones
desaparecen y las cinco pasiones son conquistadas. (3)

El mar rudo y temible: no conozco sus orillas ni sus playas. Estoy sin una barca o lancha, tampoco hay un lanchero
ni remos. El dnico navio en el terrible océano es el Guru Verdadero, Cuya Mirada Bondadosa me lleva a través. (4)

Si me olvido del Sefior por un momento, me pongo a sufrir y la Paz desaparece.

Destruidos sean esos labios que no recitan el Nombre del Sefior con Amor.

Cuando el jarron del cuerpo se rompe, uno se tambalea de dolor, y uno se pone a llorar atrapado por Yama, el
mensajero de la muerte. (5)

Muchos han perecido en su actitud arrogante de yo, mi y lo mio, pero ni su cuerpo, ni su esposa, ni sus riquezas les
proporcionardn compafiia alguna. Sin el Nombre del Sefior, toda la riqueza es vana; uno pierde su camino en el engafio de Maya.
Sirve entonces al Verdadero Maestro, y por la Gracia del Guru, recita lo Impronunciable. (6)

Uno vaga de nacimiento en nacimiento, haciendo lo que estd en su Destino. ;Como puede el Destino eterno
borrarse si éste ha sido escrito por Su Voluntad? Sin el Nombre del Sefior nada te puede salvar, es a través de la Palabra
del Guru que el Sefior es encontrado. (7)
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US 1 %0 AZ T Il JI9HT3 IUEhY  gurmat jo-e ta pa-i-¢ sach mile sukj jo-e. 116l El Amor Verdadero no se destruye, si uno encuentra al Verdadero Guru.
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H&S Md ﬁﬁd%” A %?1_*@5'0 1 yis tu" meleh so mile ya-e sacha pirh mal. lI8I| Sin el Guru el Amor no florece, ni las impurezas del ego se van. ) )
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= St = soha™ ap pachhani-e sabad bhed pati-a-e. uno conoce su ser, ;quién mds puede hacer algo? &)
Agfe UShTfE Il JIoHfe miy U=~ gurmukj ap pachhani-e avar ke kare kara-e. 191l Para | 1 uni 5 ' ' 5 S '
= mieg fo o o T I Il FafmneT o LT ) { e _ ara los que ya estdn unidos con el Sefior, no existe otro tipo de union, a través de la Palabra ellos son liberados.
fSp HT AEFS T UStTTE || HoHfd mili-a kli‘,kl‘aﬁneh‘e sabad glﬁleﬁ)a%—a—ek Los arrogantes Manmukjs lo ignoran y viven afligidos por la separacion.
=t a7 U2 Safs 9o afe E manmuxj SOyhi na pave vichhurh chota xja-e. Dice Nanak, Suya es la Puerta, Suyo es el Hogar, y no hay otro lugar a donde ir. (10 -11)
y< gfz ger | BT €9 )
g o 3 = ot A 19019l Nanak dar ghar ek he avar na duyi ya-e. lI10II11]l
vq ; )—IEJ?VST;‘% I :HN%;H 5% eIV frllrzglarr%urggiille' bhula-i-e bhuli tha-ur na ka-e Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.
IH OEd & AL I dId 3 & foyes : Ca diliavas: anDhi ave '
POt nie TS | fdie weigg ity U bin ko na dikjava-i anDhi ave ya-. Los arrogantes Manmukj had lad i un lugar de d
g i darath kio-i-a thaoi- ha va-e. Il : gantes Manmukjs son echados a un lado y no encuentran ni un lugar de descanso.
B%TQF HOT o S 1 gar H S/ %Q@; r%ifigabhﬁr; %}tl_uilag_le-a mutha ya-e Sin el Guru uno no puede ver; como el ciego, va y viene en vano.
ML || FIH | gt YA & fug nif bharam bhuli dohagani na pir ank sama-e. l11l raja-o. Aquél que pierde la Luz de la Sabiduria, se desvia de su camino. (D)
al Jlmu Ejd Fgll\é%c\éld |I|nddullr¢<v>Hjal 5%7_![ bhuli fire disantri bhuli garihu te ya-e. Oh querido, Maya engaiia con la ilusion.
ASESIEN =2 A% A ~' bhuli dunear thal charie bharme man dola-e. La esposa es separada de su Sefior y el Maestro no la toma en Su Seno. 1-Pausa
HE 3BT || UJJ fegal o e aafg 23 g 1je D4 p or ¥ : :
W& famms 121 feefant g9 Nwpr | Rharaju vichhunni ki-o mile garab muthi billa-e. 121 Ella vaga de lugar en lugar y pierde su hogar. En la duda, su mente vaga, yendo arriba y abajo en vano. ;Cémo
= = == vichhurji-a gur melsi jar ras nam pi-ar. puede ella, que fue separada, encontrar a su Sefior?
Jf9 9fA a™H g J p (
. En realidad si puede, a través del Amor del Nombre del Sefior. P. 61.
fimrfg | Afg Bofg AT wst Ifg g Pagina 61 A través de la Verdad y del Equilibrio uno logra la Gloria y hace del Nombre del Sefior lo importante en su vida.
aH g || B 3= 38 3 H 35 gach sahy sobha ghani jar gun nam aDhar Consérvame oh Sefior en Tu Voluntad, oh mi Esposo. ;Quién mds hay ahi parami? ~ (3)
R ERESSEIRGEE) ERIIES EWSTY{[ yi-0 bhave ti-o rakj tu™ me tuyh bin kavan bhatar. 131l Leemos libros y estamos perdidos en las apariencias y en el ego.
ELSTH Hﬂim@-ﬂ?j | 319G &7 {of™ A akjar parh parh bhuli-e bhekji bajut abjiman. ' De qué sirve el bafiarse en lugares santos, cuando la mente estd empafiada por la mugre del ego.

tirath nata ki-a kare man meh mel guman. (Como podemos instruir nuestra mente bondadosa, si no es con la Palabra del Guru? (4)

TS _HE I BS36 181 U UTag

~ H%3E 9 Sur bin kin samva-i-e man rea sultan. 114l Cosechamos la Joya del Amor a través del Guru, habitando en el Ser Real.
TS EJJGHI:HABE g || A u?sgrrg I%arem padarath}ll)a-i-e gurmukj tat vichar. La esposa se pierde entonces en El y se adorna con la Palabra del Shabd.
Jrfen aﬂ—da% aﬁaﬁ%ﬁ g |||| UUF H Sa Dhan ap gava-i-a gur ke sabad sigar. Encuentra asi a su Esposo, en su propio hogar, por medio del Amor Infinito del Sefior. (5)

ghar hi so pir pa-i-a gur ke het apar. lI5ll

49



319 o AT ISt He TogH® Ay Jfe
mwm%eﬁwa@ﬂﬁaatrfg
I &™H Uegg ufen &3 Fer His
Jfe 1€l FIfH H® 3T ushat wifu &
sfent Frfe 1| g9 o 992! &idl 99 fe-

37 fing || &6k Ag & <Ad IS
HEE »UTd 11T 19211 TRIITTd HI&T 4 |
[ELG HIST B3 g0 W 3719 ||

Ial

UIQHth 91 ofapT %y %fg RGREYE!
I m\w@ﬁ I8 HEt 7T =93 HAg
el HHLﬁEWHEBf%»EH?{JFE

[l H 33 M<d & 95"%‘?3] 3 ef'éld
Y JfE il 3o 1IN
ﬁq@araaﬂzrf—eﬂzu ||Frémﬁrem°r

EEELERL
:
A
:

;
% >
.
&
Gy
%‘I

g1 f32 IAfe 1931 TS
9 Il IH &TH HE Fftnr nEg %( EGl
<toTg |1 AEE Haf3 Ay Gur ys 938

N oS

e Ag I A8 32 158 aﬂjzjﬁaﬁ

~

IéiO( d:él :5I<V> O(C'Iéf Il 33 HO FD—IUT 1_—[
O(dl )’Hélt‘h V}‘Idllé Hc\é'léj Il dld ?3_'7-[
Bﬁvsabmﬁﬂmaérawm 121
3g Hdld O(C'EfIYH IHld Ad<3 Ud'léﬂ [l
35 JHIIS aresit St HE 3 a1 & e

I afg A :ﬁléé 5] LIH&I A3 38 &
e 131l

gur ki seva chakri man nirmal sukj jo-e.

gur ka sabad man vasi-a ja-ume vichaju kjo-e.
nam padarath pa-i-a labh sada man jo-e. ll6ll
karam mile ta pa-i-e ap na la-i-a ya-e.

gur ki charni lag raju vichaju ap gava-e.
sache seti rati-a sacho pale pa-e. ll7ll

bhulan andar sabh ko abhul guru kartar.
gurmat man samyha-i-a laga tise pi-ar.
Nanak sach na visre mele sabad apar. I181112I|
sirirag mehla 1.

tarisna ma-i-a mohni sut banDhap ghar nar.
Dhan yoban yag thagi-a lab lobh ajaNkar.
moh thag-uli ja-o0 mu-i sa varte sansar. |11l
mere paritama me tuyh bin avar na ko-e.

me tuyh bin avar na bhav-i tuN bhaveh sukj jo-e. l1ll raja-o.

nam salaji rang si-o gur ke sabad santok].

yo dise so chalsi kurja moh na vek].

vat vata-u a-i-a nit chalda sath dekj. I12Il

akjan akjaji ket-rje gur bin buyh na jo-e.

nam vada-i ye mile sach rape pat jo-e.

yo tuDh bhaveh se bhale kjota kjara na ko-e. I13ll
gur sarna-i chhuti-e manmuk]j kjoti ras.

asat Dhat patisah ki gharji-e sabad vigas.

ape parkje parkju pave kjeane ras. I14ll

teri kimat na pave sabh dithi tjok vea-e.

kahne jath na labh-i sach tike pat pa-e.

gurmat tu® salahna jor kimat kajan na ya-e. lI5l|
yit tan nam na bhav-i tit tan ja-ume vad.

gur bin gi-an na pa-i-e bikji-a duya sad.

bin gun kam na avi ma-i-a fika sad. ll6ll

asa andar yammi-a asa ras kas kja-e.

asa banDh chala-i-e muhe muhi chota kja-e.
avgan baDha mari-e chhute gurmat na-e. lI7l|

P4gina 62

sarbe tha-i ek tu® yi-o bhave ti-o rakj.

gurmat sacha man vase nam bhalo pat sakj.
ha-ume rog gava-i-e sabad sache sach bhakj. I8l
akasi patal tu™ taribhavan raji-a sama-e.

ape bhagti bha-o tu" ape mileh mila-e.

Nanak nam na visre yi-o bhave tive rea-e. l19I13l|
sirirag mehla 1.

ram nam man beDhi-a avar ke kari vichar.

sabad surat sukj upye parabh rata-o sukj sar.

yi-o bhave ti-o rakj tu™ me jar nam aDhar. II1I|
man re sachi kjasam rea-e.

yin tan man se sigari-a tis seti liv la-e. ll11l raja-o.
tan besantar jomi-e ik rati tol kata-e.

tan man samDha ye kari an-din agan yala-e.

jar name tul na puy-i ye lakj koti karam kama-e. lI2I|
araDh sarir kata-i-e sir karvat Dhara-e.

tan hemanchal gali-e bji man te rog na ya-e.

jar name tul na puy-i sabh dithi tjok vea-e. I3l

En el Servicio del Guru la mente se vuelve pura y uno logra la Paz.

Cuando la Palabra del Guru llega a nuestra mente, el ego se retira.

Y recibimos la Joya del Nombre del Sefior y nuestra mente cosecha la ganancia.  (6)

Si Su Gracia se posa sobre nosotros Lo encontramos; por nosotros mismos no encontramos nada.
Péstrate a los Pies del Guru, sin pensar en tu propio ser.

Si estds imbuido en la Verdad, lo que cosechards sélo serd la Verdad. (7)

Todos estdn expuestos a ser engafiados excepto el que dirige su mente hacia Dios.
A través de la Palabra del Guru la mente es instruida y uno ama a su Sefior.

Y no se olvida de la Verdad que uno recibe de la Palabra Infinita. (8-12)
Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El deseo hacia Maya, 1o apega a uno a la esposa, a los hijos y a los parientes. Y uno es embaucado por las riquezas,
las cosas bellas, la avaricia y el ego. Mirame nada mas, estoy siendo engafiado en mi conciencia por Maya, ese veneno
que se propaga por todo el mundo. (1)

Oh mi Amor, no tengo a nadie mds que a Ti. Sin Ti me enloquezco, y Amdndote estoy en Paz. (1-Pausa)

Alaba, oh mi mente, el Nombre del Senor con Amor; en la Palabra del Guru esta la Paz.

Todo lo que es aparente se va, no te apegues al juego falso de la vida. Eres un viajero en el camino, date cuenta que
tus acompaifiantes se estdn yendo de este mundo todos los dias. (2)

Todos dicen y hacen, pero sin el Guru, nadie sabe nada.

Si uno recibe la Gloria del Nombre del Sefior, uno es imbuido en la Verdad y gana su Honor.

A quienes amas, oh Sefior, son buenos, pero por si mismo no se es ni bueno ni malo.  (3)

Si buscamos el Santuario del Guru, somos salvados, los soberbios Manmukjs comercian con la mercancia falsa.
Los ocho metales pertenecen al Rey, El acuiia sus monedas con ellos y a través de la Palabra todas brillan. E1 Mismo
prueba cada moneda con la Piedra de Toque, y la que sale verdadera forma parte de Su Tesoro. (4)

Como puede uno evaluar Su Gloria, ya he visto y probado todo. Uno no puede encontrar Su Medida, si uno habita
en la Verdad de Dios, rescata su honor. A través de la Palabra del Guru, Lo alabo. De ninguna otra manera puedo
valorar a mi Sefor. (5)

Ese ser al que no le gusta el Nombre del Sefior, en ese ser vive la confusion del ego.

Sin el Guru uno no logra la Sabiduria, todo lo demds es mera distraccion y envenenamiento.

Maya no tiene ningtin sabor, sin Virtud nada tiene valor. (6)

Uno es arrastrado al vientre del deseo, y asi nace, no probando mds que deseo.

Si uno vive atrapado por el deseo, vive recibiendo golpes a la cara.

Encadenado por el vicio, uno es liberado sélo a través de la Palabra del Guru. (7) P. 62.

En todo lugar estds Tu, Sefior Unico, consérvame en Tu Voluntad. A través de la Palabra del Guru el Sefior
Verdadero viene a nuestra mente, en la Compaiiia de Su Nombre somos honrados. Ahi es donde la enfermedad del ego
desaparece, y a través de la Palabra Verdadera, decimos la Verdad. (8)

Tu, oh Sefor estds en los cielos, en los mundos inferiores, y en los tres mundos también.

Eres el Amor, eres la Alabanza, de Tu Ser nos unes en Tu Ser, que Nanak no se olvide de Tu Nombre, y deja que
Tu Voluntad se cumpla como Tu lo mandas. (9-13)

Siri Rag, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Mi mente ha sido flechada por el Nombre del Sefior, ;en donde mds puedo habitar ahora?

En la Conciencia de la Palabra estd la Paz, imbuido en el Sefior, uno vive en perfecta Felicidad.

Consérvame en Tu Voluntad, oh Sefior, pues Tu Nombre es mi Unico Socorro. (D)

Oh mi mente, sométete a la Voluntad del Maestro.

En Aquél que decoro tu cuerpo y mente, habita.

Ofrece cada latido, como incienso, al Fuego del Sefior.

Deja que tu cuerpo sea la madera y enciéndela con el fuego de Su Amor.

Nada puede igualar al Nombre del Sefior, aunque uno realice miles de buenas acciones. (2)

Aun si uno corta su cuerpo en dos, y se corta la cabeza, o si lo echa en una cueva en el Himalaya, no por eso los
deseos de su mente serdn curados. Nada, nada en verdad puede igualar el Nombre del Sefior, ya lo he probado y ningtin
otro camino funciona. 3)

(1-Pausa)
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